G GIUNTI

PSYCHOMETRICS

pio——

CURSO
GESTION EMOCIONAL:
PRACTICAS PARA EL ABORDAJE
DE DESREGULACIONES
EMOCIONALES Y
CONDUCTUALES (DEC) EN LA
ESCUELA

DESCRIPCION: Este curso entrega orientaciones a los establecimientos educacionales
respecto al abordaje de situaciones de Desregulacion Emocional y Conductual (DEC) de
estudiantes, tanto desde un enfoque preventivo como de intervencion directa, siguiente los
lineamientos entregados por MINEDUC para la elaboracion de Protocolos ante las DEC.
Proporciona herramientas para gestionar adecuadamente las emociones, promoviendo
climas emocionales saludables.

DESTINATARIOS: Docentes, Equipos Directivos, Equipos de Convivencia Escolar, Psicologos,
Psicopedagogos, Educadores Diferenciales y otros profesionales que se desempenan en
establecimientos educacionales de todas las modalidades y niveles educativos.

OBJETIVO GENERAL: Desarrollar estrategias que permitan fortalecer las habilidades
socioemocionales y el abordaje de situaciones de Desregulacion Emocional y Conductual
(DEC) en el contexto escolar, promoviendo un clima emocional saludable.

*No se aceptaran inscripciones posterior a la fecha de cierre.

@ Cierre de matriculas:
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

@ 1. Distinguir habilidades socioemocionales 4. Aplicar estrategias de afrontamiento que

para una adecuada gestion emocional. permitan responder a situaciones de crisis,
considerando las caracteristicas de la

2. l|dentificar las caracteristicas de las desregulacion emocional y conductual.

desregulaciones emocionales y

conductuales. 5. Valorar la importancia del clima emocional de
aula.

3. Conocer vy aplicar estrategias de
regulacion y gestion emocional.

CONTENIDOS / MODULOS

@ 1. HABILIDADES SOCIOEMOCIONALES, 2. ESTRATEGIAS PARA EL ABORDAJE DE LAS

CRISIS EMOCIONALES Y DEC. DEC.
- Habilidades Socioemocionales y Regulacion - Vinculos y Contencion Emocional.
Emocional. - Etapas de la Contencion Emocional: Prevencion,
- Crisis, Desregulacion Emocional y Abordaje y Reparacién
Conductual. - Practicas desde la Educacién Emocional y el
- Perfil de ninos, ninas y adolescentes que Autocuidado.

pueden presentar crisis.

- Consideraciones en relaciéon al manejo de las
DEC.

- Protocolo de respuesta ante la crisis (DEC).
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9 1. DURACION:

4 hrs cronoldgicas.

3. REQUISITOS TECNICOS:

MODALIDAD ONLINE SINCRONICA

2. PLATAFORMA DE APOYO UTILIZADA:

Giunti-Wopsy (Moodle). En donde podras acceder al

PPT del curso, material de apoyo y talleres.

PC /celular conectado a Internet (conexidn
recomendable: 128 kbps). Altavoces para
poder escuchar. Impresora (idealmente, no

excluyente).

EVALUACION Y REQUISITOS DE APROBACION

0 PARTICIPACION

o 1. SISTEMA DE EVALUACION:

2. NOTA FINAL:

Este curso no conlleva una evaluacion Sin requisito.
final. Solamente los participantes deben

asistir a las sesiones.

RELATORES CERTIFICADOS

3. ASISTENCIA:

Sin requisito.

MARISOL ERICES TEJEDA

Psicéloga Educacional, Diplomado en Inclusion Educativa y Diplomado
en Gestion Educacional. Magister© en Liderazgo para la Gestion
Educacional.

Cuenta con mas de 15 anos de experiencia en educacién. Se ha
desempenado como Supervisora Técnico-Pedagdgica en MINEDUC.
Cuenta con experiencia en Docencia en Educacion Superior y ha asumido
cargos de Coordinacién y Direccién de areas académicas en
universidades. En colegios se ha desempenado como Psicéloga de
Programa de Integracion Escolar y Encargada de Convivencia Escolar.
Realiza Asesoria y Capacitacion a establecimientos educacionales en
tematicas de Convivencia Escolar e Inclusion Educativa. Actualmente es
Mentora del Programa Educativo "Aspiraciones para el Futuro” de
Fundacion Luksic.
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@ Acceso a plataforma virtual con el
material expuesto por el relator.

6 1. VALOR:
Precio _ por participante.
Consulta por éste y otros cursos cerrados -

para tu institucion. Acceso a la comunidad de certificados

por Giunti Psychometrics.

Incluye:
@ Soporte personalizado

Certificado de Aprobacion.
@ Interaccion directa con el relator.

@ Presentaciones digitales para
descargar.

METODOS DE PAGO Y CONTRATACION

1. METODOS DE PAGO

« Orden de Compra directa mediante
MercadoPublico (Sélo para instituciones
publicas).

» Orden de Compra a 30 dias (Sélo para
instituciones privadas y subvencionadas).

* Transferencia electronica.

« Deposito.

Pagina Web:

- Tarjeta de Débito via webpay.

- Tarjeta de Crédito via webpay, hasta 6
cuotas precio contado (o las que estime
conveniente con su banco).

2. CONTRATACION

Formalizar pago. En el caso de Orden de
Compra, contacte a uno de nuestros
ejecutivos.

Completar ficha de inscripcion en el link
respectivo e incorporar comprobante de
pago en formato pdf, word o imagen (los
datos de facturacion son solo necesarios en
caso de requerir factura a nombre de una
institucion).

;Tienes dudas o requieres
mayor informacion?
Escribenos a
info.chile@giuntipsy.com
o llamanos al 2 2327 8100
4 www.giuntipsy.cl

* Al finalizar el curso los participantes
recibiran un Certificado de Participacion.




